
Rama Varonil
PUNTAJE 60 40 60 60 40 40 40 40 80

Lugar Nombre Categoría Procedencia Total

WTC        

CDMX       

17.dic

Oriental     

PUE       

28.ene

Torre Latino       

CDMX      

03.mar

Otomi     

MEX         

26.may

Pabellón M      

MTY          

07.jul

Trail TLX       

TLX           

04.ago

Bomberos 

Zapopan     

18.ago

Tepoz 1000    

EDO MEX   

20.oct

WTC CDMX      

15.dic

1 GABRIEL OLVERA CERÓN Libre Varonil 18-39 TLAXCALA 220 32 34 48 40 26 40

2 LUIS FABIÁN GONZÁLEZ BUSTAMANTE Libre Varonil 18-39 CDMX 194 48 60 60 26

3 ISRAEL MARTINEZ RESENDIZ Veterano Varonil 50-59 CDMX 176 40 1 40 20 40 32 3

4 MIGUEL ANGEL MORENO VARGAS Master Varonil 40-49 CDMX 154 24 8 48 34 18 22

5 JAIME ALVAREZ BARREDA Master Varonil 40-49 GUERRERO 104 13 2 13 24 32 3 12 5

6 MARCO A. DE LA CRUZ VILLEGAS Libre Varonil 18-39 CDMX 76 28 22 26

7 ROBERTO MORALES MORALES Libre Varonil 18-39 CDMX 72 16 6 40 10

8 ERICK FRAUSTO TINAJERO Master Varonil 40-49 EDO MEX 66 16 26 18 6

9 JAIME HUERTA OCHOA Libre Varonil 18-39 CDMX 62 11 11 40

10 ALEXIS TRUJILLO ORTEGA Libre Varonil 18-39 CDMX 60 60

11 JUAN CARLOS MURCIA LABRA Libre Varonil 18-39 CDMX 58 34 24

12 ANDRÉS MANZO OROZCO Veterano Varonil 50-59 CDMX 57 9 8 11 18 10 1

13 FERNANDO CARREÑO ORTIZ Libre Varonil 18-39 CDMX 48 10 6 32

14 ERIK OMAR HERNÁNDEZ HERNÁNDEZ Libre Varonil 18-39 PUEBLA 42 26 16

15 JOEL ESCOBAR CONTRERAS Veterano Varonil 50-59 CDMX 42 7 1 28 6

16 BARDOMIANO GARCÍA LUNA Veterano Varonil 50-59 CDMX 40 40

17 JESUS RAYA CASTILLO Libre Varonil 18-39 CDMX 40 22 18

18 ENRIQUE PAUL FLORES TLAXCALA 32 32

19 NICOLÁS ARELLANO U Master Varonil 40-49 CDMX 32 20 12

20 MARTIN PEDERSEN X Master Varonil 40-49 DINAMARCA 28 28

21 JORGE PERALTA RODRIGUEZ Libre Varonil 18-39 EDO MEX 23 4 7 12

22 ARAM EDUARDO CHAVEZ ZAMUDIO Libre Varonil 18-39 JALISCO 22 22

23 ROBERTO VELAZQUEZ LEYVA Veterano Varonil 50-59 CDMX 22 22

24 KIM YAEL GONZÁLEZ LÓPEZ Libre Varonil 18-39 EDO MEX 20 20

25 LUIS ALONSO LOPEZ GARCIA Master Varonil 40-49 CDMX 19 4 2 13

26 HILDEBERTO FLORES MENESES Master Varonil 40-49 CDMX 18 18

27 FABIÁN FRAUSTO RAMIREZ Libre Varonil 18-39 EDO MEX 17 9 8

28 OMAR JESUS NAVARRO ALCARAZ Veterano Varonil 50-59 JALISCO 17 6 6 5

29 PEDRO ARAGON VIGIL Veterano Varonil 50-59 CDMX 15 5 10

30 DAVID ALATORRE LÓPEZ Libre Varonil 18-39 CDMX 14 14

31 DIEGO MONTES CASTILLO JALISCO 14 14

32 LUIS ENRIQUE LIMA BARRAGAN TLAXCALA 14 14

33 MARCIAL SÁNCHEZ AGUILAR SÁNCHEZ AGUILARMaster Varonil 40-49 CDMX 14 14

34 RAFAEL GONZALEZ PEREZ EDO MEX 14 14

35 IGNACIO MANRIQUE MALDONADO Veterano Plus Varonil 60+ CDMX 13 1 12

36 GUERRERO SÁNCHEZ FCO JAVIER EDO MEX 12 12

37 ABEL ARTURO  JUAREZ  ALCANTARA Master Varonil 40-49 NUEVO LEON 10 10
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38 BENJAMIN DESMET BAUER Master Varonil 40-49 CDMX 10 10

39 ERICK RICARDO VERGARA CARREÑO EDO MEX 10 10

40 RICARDO ALEXIS MARTÍNEZ ROSAS Libre Varonil 18-39 CDMX 10 10

41 EDUARDO PÉREZ JIMÉNEZ Libre Varonil 18-39 CDMX 9 9

42 ALEJANDRO RODRÍGUEZ LIMA Libre Varonil 18-39 CDMX 8 8

43 DIEGO DE LA CRUZ FLORES Veterano Plus Varonil 60+ CDMX 8 4 4

44 EDUARDO IZQUERDO COLÍN Master Varonil 40-49 EDO MEX 8 8

45 EMILIO BARRIENTOS VAZQUEZ Libre Varonil 18-39 NUEVO LEON 8 8

46 FELIPE VITE BAUTISTA CDMX 8 8

47 LYSANDER ALEXEI ARIAS CONCHA TLAXCALA 8 8

48 RICARDO ABRAHAM ROSALES ZAMARRIPAMaster Varonil 40-49 CDMX 7 7

49 DAVID AKLE CANTU Master Varonil 40-49 CDMX 6 6

50 JAIR ALBERTO OLVERA GARRIDO Veterano Varonil 50-59 CDMX 6 6

51 ALFREDO ORDOÑEZ QUINTERO Libre Varonil 18-39 TLX 5 5

52 BENJAMÍN RODRÍGUEZ BONILLA Libre Varonil 18-39 CDMX 5 5

53 GABRIEL RODRIGUEZ PEÑA PUEBLA 5 5

54 JORGE ENRIQUE MONTAÑEZ CARREÑO Libre Varonil 18-39 CDMX 5 5

55 MIGUEL STRATMANN G Veterano Plus Varonil 60+ NUEVO LEON 5 5

56 ADRIAN LOPEZ SILVA Libre Varonil 18-39 EDO MEX 4 4

57 CARLOS DEL TORO COMTE Libre Varonil 18-39 JALISCO 4 1 3

58 GERARDO REYES RODRIGUEZ Veterano Plus Varonil 60+ EDO MEX 4 4

59 JACOBO PEREZ RUBIO TLAXCALA 4 4

60 JESÚS SÁNCHEZ MÉNDEZ Libre Varonil 18-39 CDMX 4 4

61 ANGEL ABUNDIO FLORES CASTILLO Veterano Plus Varonil 60+ TLAXCALA 3 3

62 ARTURO VELÁZQUEZ LEYVA Master Varonil 40-49 CDMX 3 3

63 CESAR D VAZQUEZ CANO Libre Varonil 18-39 NUEVO LEON 3 3

64 OMAR RAMOS NERI Libre Varonil 18-39 CDMX 3 3

65 RAFAEL MUÑIZ FLORES Master Varonil 40-49 CDMX 3 3

66 CARLOS URIEL TORRES MELENDEZ Libre Varonil 18-39 TLAXCALA 2 2

67 CÉSAR MUÑOZ FLORES Master Varonil 40-49 TLAXCALA 2 2

68 FUSO FUSO FRÉDÉRIC Master Varonil 40-49 CDMX 2 2

69 JESUS ROMERO TOXQUI PUEBLA 2 2

70 JESUS RUIZ HERNADEZ JALISCO 2 2

71 MIGUEL ANGEL OLVERA RODRIGUEZ CDMX 2 2

72 ALEJANDRO RODRIGUEZ PADILLA Veterano Plus Varonil 60+ JALISCO 1 1

73 EDGAR BAIZABAL MONTAÑEZ TLAXCALA 1 1

74 GERARDO GARZON VILLAR Libre Varonil 18-39 CDMX 1 1

349 203 349 349 203 203 203 203 0

GRAL 2024 Página 2



Rama Femenil
PUNTAJE 60 40 60 60 40 40 40 40 80

Lugar Nombre Categoría Procedencia Total

WTC        

CDMX       

17.dic

Oriental     

PUE       

28.ene

Torre Latino       

CDMX      

03.mar

Otomi     

MEX         

26.may

Pabellón M      

MTY          

07.jul

Trail TLX       

TLX           

04.ago

Bomberos 

Zapopan     

18.ago

Tepoz 1000    

EDO MEX   

20.oct

WTC CDMX      

15.dic

1 BLANCA LUZ ROMERO SILVA Master Femenil 40-49 CDMX 364 60 32 60 60 40 32 40 40

2 ELIZABETH AGUILAR BECERRIL Veterano Femenil 50-59 CDMX 242 34 26 48 48 32 22 32

3 ANA LUISA SANTOS ARMENTA Veterano Femenil 50-59 CDMX 124 16 5 24 11 22 14 32

4 ELIZABETH RAMOS MIGUEL Libre Femenil 18-39 CDMX 120 22 40 40 18

5 JACQUELINE URZUA HERNÁNDEZ Master Femenil 40-49 CDMX 116 40 14 20 16 26

6 LIZBETH MENDEZ MARTINEZ Libre Femenil 18-39 CDMX 86 24 34 28

7 SANDRA OROZCO ORTIZ Veterano Femenil 50-59 CDMX 73 11 28 34

8 LIZZY DÍAZ ALEMÁN Libre Femenil 18-39 CDMX 68 28 40

9 JESSICA VÉLEZ GUTIÉRREZ Libre Femenil 18-39 CDMX 66 48 18

10 ANDREA COHEN MERCADO Libre Femenil 18-39 CDMX 57 7 24 26

11 REBECA DEL RIO TREJO Veterano Femenil 50-59 YUCATÁN 49 7 8 12 22

12 MARÍA ELISA LOPEZ PIMENTEL Master Femenil 40-49 CDMX 47 3 18 26

13 MARÍA JOSÉ MORENO LÓPEZ Libre Femenil 18-39 CDMX 40 40

14 REYNA CARRILLO TECPA Veterano Femenil 50-59 TLAXCALA 39 3 1 5 20 10

15 ERIKA ALEJANDRA LORENZO CONTRERASLibre Femenil 18-39 CDMX 31 8 2 2 13 6

16 HANNAH PRISCILA VARGAS GARDUÑO Libre Femenil 18-39 CDMX 31 13 18

17 BRENDA GONZALEZ MERINO Libre Femenil 18-39 TLAXCALA 30 12 18

18 ANA LAURA ARREDONDO SEPÚLVEDA Libre Femenil 18-39 JALISCO 28 10 10 8

19 MARISELA LOPEZ MARTIN DEL CAMPO Veterano Femenil 50-59 EDO MEX 28 14 14

20 GRECIA JUDIT GONZÁLEZ RUIZ Libre Femenil 18-39 CDMX 27 13 14

21 GUADALUPE MORALES DEGANTE Libre Femenil 18-39 TLAXCALA 26 26

22 JIMENA LUNA ARANDA Libre Femenil 18-39 CDMX 22 4 6 12

23 ROSA MARÍA GONZÁLEZ TORRES Veterano Femenil 50-59 EDO MEX 22 22

24 AMBAR ALICIA HUITRON GONZÁLEZ Master Femenil 40-49 CDMX 20 10 10

25 ANNIA STIVALLET B. Libre Femenil 18-39 CDMX 20 20

26 JUDITH RUIZ PALMER Veterano Femenil 50-59 CDMX 19 1 8 10

27 ROSA MARÍA GONZÁLEZ TORRES Veterano Femenil 50-59 EDO MEX 17 6 11

28 MARÍA FLORES GARCÍA Libre Femenil 18-39 CDMX 16 16

29 ANA KAREN PAREDES MORALES Libre Femenil 18-39 CDMX 15 6 4 5

30 MARINA MORALES ROSAS Veterano Plus Femenil 60+ EDO MEX 12 12

31 VICTORIA ZARATE QUECHOL Libre Femenil 18-39 TLAXCALA 12 12

32 PAOLA FERNANDA RODRIGUEZ MORENOMaster Femenil 40-49 TLAXCALA 11 8 3

33 ALEJANDRA MARTÍNEZ CABALLERO Libre Femenil 18-39 CDMX 10 10

34 ESTEPHANIE RAMIREZ ARISTA Libre Femenil 18-39 EDO MEX 10 2 2 6

35 LAURA CENTENO TORRECILLA Master Femenil 40-49 CDMX 9 9

36 SYLVIA MAY WARREN Libre Femenil 18-39 TLAXCALA 9 9

RANKING GENERAL POR RAMA FEMENIL 

CIRCUITO MEXICANO TOWER RUNNING 2024

(No hay división por edad o categorías)

Puntaje Ranking 2024

GRAL 2024 Página 3



37 VALERIA GARCIA SANCHEZ Libre Femenil 18-39 EDO MEX 9 9

38 KATHERINE CASAS MEJÍA Libre Femenil 18-39 CDMX 8 8

39 ROCIO HERNANDEZ JUAREZ Veterano Plus Femenil 60+ TLAXCALA 8 8

40 DIANA MACEDO YAÑEZ Veterano Femenil 50-59 GUERRERO 7 7

41 IRMA GUZMÁN MOLINA Veterano Femenil 50-59 EDO MEX 7 1 4 2

42 ADRIANA LÓPEZ ZAZUETA Libre Femenil 18-39 CDMX 6 6

43 DANIELA GUADALUPE NICANOR DIAZ Libre Femenil 18-39 CDMX 6 6

44 ALICIA ACEVEDO ALFARO Master Femenil 40-49 CDMX 5 5

45 ANGELICA PAUL HERNANDEZ Veterano Plus Femenil 60+ TLAXCALA 5 5

46 DARINKA ALVARADO AGUILAR Libre Femenil 18-39 CDMX 5 5

47 JACQUELINE SALINAS ROBLES Master Femenil 40-49 NVO LEON 5 5

48 CAROLINE DELON CEGARRA Master Femenil 40-49 CDMX 4 4

49 ELIZABETH GÓMEZ VALADEZ Libre Femenil 18-39 CDMX 4 4

50 JULIETA ZAMUDIO BARANDA Veterano Femenil 50-59 CDMX 4 4

51 VERONICA TZOMPANTZI GARCIA Master Femenil 40-49 TLAXCALA 4 4

52 IRENE SERRANO MURRIETA Libre Femenil 18-39 EDO MEX 3 3

53 ISABEL BULOS FLORES Libre Femenil 18-39 NVO LEON 3 3

54 MARÍA LAURA MACÍAS FERNÁNDEZ Libre Femenil 18-39 CDMX 3 3

55 VANESA BRAVO ALVAREZ JALISCO 3 3

56 MINERVA HERNANDEZ ROCHA Master Femenil 40-49 CDMX 2 2

57 ROSALIA MERLOS VERA Master Femenil 40-49 TLAXCALA 2 2

58 CATALINA GAMEZ GUEVARA Master Femenil 40-49 PUEBLA 1 1

59 FLOR GPE CONTRERAS VARGAS JALISCO 1 1

60 ROSA IRIS PINEDA ALVARADO Libre Femenil 18-39 NVO LEON 1 1

61 VALERIA CASTRO VILLICAÑA Libre Femenil 18-39 CDMX 1 1

349 203 349 349 203 203 203 164 0
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Sistema de Puntaje Circuito Mexicano Towerrunning 2024

1. CARRERAS DE LA TEMPORADA

Puntaje 

máximo

WTC Ciudad de México 60

Oriental Puebla 40

Torre Latino 60

Centro Otomi   60

Pabellón M 40

Trail Tlaxcala 40

Zapopan Bomberos 40

Tepoz 1000 40

WTC Ciudad de México 80

2. PUNTAJE A LOS MEJORES TIEMPOS EN CADA CARRERA

    No hay puntos extras por edad o ganar en cierta categoría (elite, amateur, especialista en algún deporte, etc.)

3. GANADOR DEL CIRCUITO 2024.  A todos los corredores se les sumará el puntaje de todas las carreras del Circuito Mexicano Tower Running 

2022 y el ganador de la temporada será el que acumule más puntos, habrá un ganador en la rama femenil y otra en la rama varonil.

En caso de incorporarse un edificio o carrera nueva al Circuito se incrementará a la suma total del puntaje

4. PARTICIPANTES EN CARRERAS INTERNACIONALES TOWERRUNNING.  Para ser candidato a los beneficios que la Towerrunning

    Internacional (Campeonato Panamericano, Campeonato Mundial, carreras del calendario anual en www.towerrunning.com/races),  se

   deberá estar afiliado anualmente a la Federación Mexicana y la Towerrunning World Association.

5. CASOS DE EMPATE. En caso de empate en el acumulado de puntos se tomará como mejor lugar al atleta que este mejor colocado en la competencia del Campeonato Nacional
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Todos los corredores nacionales y extranjeros que deseen participar en el Circuito Mexicano Towerrunning o carreras internacionales de la Towerrunning para el año 2024 no están obligados al registro en la Federación 

Mexicana Towerrunning ni la en la Towerrunning World Association.

Estar afiliado a la Federación Mexicana de Towerrunning te permitirá acumular puntos y ser parte del ranking mexicano Towerrunning 2024, los mejores competidores formarán parte de la Selección Mexicana 

Towerrunning y representarán a México en competencias internacionales. 
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